
 

ASIST NO ASIST

DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR

ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

48 0 0 96 144 48 0 0 96 144 48 0 0 96 144 48 0 0 96 144 48 0 0 96 144

DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR

ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A

0 1 0 0 0 0 0 0 0 1

32 0 16 48 96 48 0 0 96 144 48 0 0 96 144 64 0 0 128 192 48 0 16 80 144

DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR

ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A

0 0 0 0 0 0 0 1 1 0

48 0 0 96 144 48 0 0 96 144 48 0 0 96 144 32 0 16 48 96 64 16 0 112 192

DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR

ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A

0 0 0 0 0 1 0 1 0 1

64 0 0 128 192 48 0 0 96 144 32 0 16 48 96 48 0 16 80 144 48 0 16 80 144

DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR

ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

32 0 0 64 96 48 0 0 96 144 0 0 0 0 0 32 0 0 64 96 32 0 0 64 96 64 0 16 112 192 0 0 0 96 96

DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC P.E AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR

ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

32 0 0 64 96 64 0 16 112 192 0 0 0 0 0 32 0 0 64 96 32 0 0 64 96 48 0 0 96 144 0 0 0 96 96

DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC P.E AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR

ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

32 0 0 64 96 64 0 16 112 192 0 0 0 0 0 32 0 0 64 96 32 0 0 64 96 32 0 0 64 96 0 0 0 144 144

DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR DOC AUT TOTAL CR

ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A ASIS N.A

0 0 1 0 0 0 0 1 1

32 0 0 64 96 48 16 80 144 0 0 80 0 0 160 240 48 0 0 96 144 32 16 16 32 96

UNIDADES DE ORGANIZACIÓN CURRICULAR RESUMEN HORAS

Horas NIVEL DOC PE AUT PP PC HORAS

144 BÁSICA I-III 720 64 1376 - - 2160

192 PROFESIONAL IV-VII 848 96 1600 240 96 2880
EDUCACIÓN FÍSICA PARA BACHILLERATO 192 INTEGRACIÓN CURRICULAR VIII 240 48 432 - - 720
MASIFICACIÓN DEPORTIVA ESCOLAR 144
TOTAL HORAS:

TOTAL HORAS: HORAS TOTALES

MODULOS DE LENGUA E INFORMATICO LABORATORIOS PRÁCTICOS

HORAS DE INTERACCIÓN DIRECTA CON EL DOCENTE
TOTAL HORAS DE DOCENCIA Y PRÁCTICA DE EXPERIMENTACIÓN 2016

TOTAL HORAS EN CONTACTO CON EL DOCENTE DE LA CARRERA 1856

PORCENTAJE DE HORAS EN CONTACTO CON EL DOCENTE DE LA CARRERA 92

HORAS DE PRÁCTICAS PRE-PROFESIONALES
Nivel Horas

VI 120 CREDITOS MÍNIMOS

VII MÓDULOS DE INGLÉS E INFORMÁTICA

V ASIGNATURAS OBLIGATORIAS DE PROFESIONALIZACIÓN

208

3408
240
96
240

5760

VI
VII ACTIVIDAD FÍSICA ADAPTADA A NECESIDADES ESPECIALES

RECREACIÓN COMUNITARIA

VI 
VII

192
192

ACTIVIDAD FÍSICA TERAPÉUTICA Y PROFILÁCTICA

TOTAL DE HORAS: 5760

PAF07PA					

144

2 2 6

6

P.E

2
4

0

HORAS DE COMPONENTE DOCENCIA
HORAS DE PRÁCTICAS DE EXPERIMENTACIÓN

HORAS DE TRABAJO AUTÓNOMO
HORAS DE PRÁCTICAS LABORALES
HORAS DE SERVICIO COMUNITARIO
HORAS INTEGRACIÓN CURRICULAR - TITULACIÓN*

0

4

240 0

144

PESAS APLICADAS A LA 

ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE

TECNOLOGÍA APLICADA AL ÁREA 

DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 

DEPORTE

PAF08ETI				

0

32

P.E

2

PRACTICAS PRE-PROFESIONALES: PRÁCTICAS 

LABORALES II

EDU07PL
P.E

3
0

144

2 2

3

96

4 6
2

4 6

15

4 6
2

5

PAF06FW				

96

P.E

P.E

  ITINERARIO II: ACTIVIDAD FÍSICA EN EL CONTEXTO DE LA SALUD

2

Nivel

192

5760 401808 336 12048

400

400

96

96

DEPORTES DE LUCHA Y 

ADVERSARIO

P.E

3 5

P.E

8

PAF06LA

1808

2

VI

VII

4

96

ITINERARIO 1: EDUCACIÓN FÍSICA 

PARA BACHILLERATO 

ESTADÍSTICA APLICADA A LA 

ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE

3

PRIMEROS AUXILIOS EN EL ÁREA 

DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 

DEPORTE

PAF07EA PAF07NA

2 4 6

3

DISEÑO DE INTEGRACIÒN 

CURRICULAR

PAF08UI

2

4

ACTIVIDADES CORPORALES DE 

EXPRESIÓN

SOCIOLOGÍA, ANTROPOLOGÍA 

CULTURAL Y SUBJETIVIDAD

PAF02SA

144

144

PSICOLOGÍA, DESARROLLO Y 

APRENDIZAJE HUMANO

6 9

PAF01IN

144

LENGUAJE Y COMUNICACIÓN

PAF01LC

144

3
3

FUNDAMENTOS  BIOLÓGICOS

P.E

96

2

192

DEPORTES RÍTMICOS 

GIMNÁSTICOS

PAF03RG

ECOLOGÍA Y ACTIVIDADES FÍSICAS EN 

EL MEDIO AMBIENTE

144

16

9 6

PEDAGOGÍA Y AMBIENTES DE 

APRENDIZAJE DE LA 

ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE

PAF03PA					
P.E

3
3 6 8 134

P.E

144

DEPORTES DE COLABORACIÓN

PAF03DC

9

P.E

FUNDAMENTOS Y 

MANIFESTACIONES BÁSICAS DE 

LA GIMNASIA

PAF01FG

144

3

P.E

SISTEMAS Y CONTEXTOS DE LA 

ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE

PAF01SC

144

INVESTIGACIÓN 

P.E P.E

3

4 7 12

3 5 93 6

6 9

P.E

3

P.E P.E

3 6 9 4 8

DEPORTES INDIVIDUALES

PAF02DI

3
3 5 9

3 3

P.E

3 4
12

PAF02FB

I

III

96

P.E

PAF08IT

U

N

I

D

A

D

 

B

Á

S

I

C

A

II

REALIDAD NACIONAL

PAF07RN PAF07IT

DEPORTES DE COLABORACIÓN - 

OPOSICIÓN (COLECTIVO)

PAF05DC					

192

PROCESOS METODOLÓGICOS DE LA 

ENSEÑANZA - APRENDIZAJE DE LA 

ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE EN LAS 

NECESIDADES EDUCATIVAS 

ESPECIALES

PAF06PM

NUEVAS TENDENCIAS DEL 

FITNESS Y WELLNESS

96

PAF03EA

PAF02PD

96

PAF08NA

3

720

720

720

720

720

720

15

15

15

15

15

15

5

5

5

5

5

572015

9 9

PRÁCTICAS COMUNITARIAS - VINCULACIÓN CON LA 

SOCIEDAD

PAF05PCV
P.E

96

0 6 6

240

0

0

0

0

192 16

480240

240

0

32

2

96

PRÁCTICAS PRE-PROFESIONALES: PRÁCTICAS 

LABORALES I

PAF06PPLI

448

448

48 432

208 16

208 16

P.E

2

0 6 6

0

16

V

144

DISEÑO CURRICULAR Y 

PLANIFICACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

FÍSICA Y DEPORTE

PAF04DP

144

TEORÍA Y PRÁCTICA DE LOS 

JUEGOS

PAF04TPJ					

96

EVALUACIÒN EDUCATIVA DE LOS 

PROCESOS METODOLÓGICOS DE LA 

ENSEÑANZA - APRENDIZAJE DE LA 

ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE EN LOS 

DIFERENTES NIVELES EDUCATIVOS

PAF05EE

P.E P.E

3 2

IV

DESARROLLO INTEGRAL 

HUMANO

PAF05AM

2 4 6 3 6

PSICOPEDAGOGÍA DE LA ACTIVIDAD 

FÍSICA Y DEPORTE

PAF04PA				

192

192

160 3408

16 432 5720

DEPORTES Y ACTIVIDADES 

ACUÁTICAS

PAF04AA

144

P.E

240

P.E

PAF05IT				

15

368 144

P.EP.E

96

EDUCACIÓN FÍSICA PARA LA EDUCACIÓN INICIAL

POLIDEPORTIVO DE LA UNEMI

144VI 

VIII

Asignaturas Asignaturas Nivel

GIMNASIO UNEMI

V

VIII

Horas

EDUCACIÓN FÍSICA PARA LA EDUCACIÓN BÁSICA

672

144

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD

672

ITINERARIO 1: EDUCACIÓN FÍSICA 

PARA EDUCACIÓN BÁSICA 
FUNDAMENTOS BIOMECÁNICOS 

6 4 7 12

ITINERARIO 1: MASIFICACIÓN  

DEPORTIVA ESCOLAR - 

NUTRICIÓN EN LA ACTIVIDAD 

FÍSICA

2 4 6 4 7 12

P.E

2

P.E

4

96

P.E

2 4
2

P.E

3

P.E

P.E

DIDÁCTICA

PAF03DI

3

6 9

PAF02AC
P.E

2
3 6 3

3

PAF06IT

9

192

PAF06FB

P.E

2 3
3 5

P.E

ITINERARIO I: EDUCACIÓN FÍSICA EN EL CONTEXTO ESCOLAR

96

VIII

240144

ACTIVIDAD FÍSICA EN EL 

ADULTO MAYOR

PAF05DI				
P.E

2

P.E

3

96

2

ITINERARIO 1: EDUCACIÓN FÍSICA 

PARA EDUCACIÓN INICIAL 

P.E

4 6

96 144

P.E

2 4 6

CERFITIED EXAM PREPARATION I - B1 (5 MÓDULOS DE IDIOMA EXTRANJERO)
MÓDULO DE INFORMÁTICA I

MÓDULO DE INFORMÁTICA II

TOTAL HORAS:

96

144

96

336

REQUISITOS

TOTAL DE HORAS: 240

PRÁCTICAS LABORALES I

PRÁCTICAS LABORALES II

PRÁCTICAS COMUNITARIAS

ITINERARIO
UNIDAD DE INTEGRACIÓN CURRICULAR

LABORATORIO DE CÓMPUTO

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO
CARRERA: PEDAGOGÍA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE

HORAS 

SEMESTRE

NÚMERO 

ASIGNATURAS

FILOSOFÍA E HISTORIA DE LA 

EDUCACIÓN

PAF01FH

5

3 6 99 3 6 9

CRÉDITOS

0

TOTAL HORAS 

PRESENCIALES

TOTAL HORAS 

PRÁCTICAS 

EXPERIMENTALES TOTAL HORAS 

AUTÒNOMAS

HORAS PRÁCTICAS 

PRE-PROFESIONALES

3 6

0

4
8 12

P.E

144

6 9
23

3 6 9 2 3

9
3

32 3 6

144

U

N

I

D

A

D

 

P

R

O

F

E

S

I

O

N

A

L

U

N

I

D

A

D

 

D

E

 

I

N

T

E

G

R

A

C

I

Ó

N

 

C

U

R

R

I

C

U

L

A

R

R

5 10

EMPRENDIMIENTO E 

INNOVACIÓN

PAF08EI

96

2
2

2

96

144

6 9

METODOLOGÍA DE LA DANZA

PAF04MA					

594

2 4 6

ITINERARIO 2: ACTIVIDAD 

FÍSICA Y SALUD  

PAF05IT				
P.E

0 0
0

0

ITINERARIO 2: ACTIVIDAD 

FÍSICA TERAPÉUTICA Y 

PROFILÁCTICA

PAF06IT

P.E

0

0

ITINERARIO 2: ACTIVIDAD 

FÍSICA ADAPTADA A 

NECESIDADES  ESPECIALES

P.E

0 0
0

0

PAF07IT
P.E

0 0 0
0

0

ITINERARIO 2:  RECREACIÓN 

COMUNITARIA

PAF08IT

Dr. Walter Loor Briones
Decano de la Facultad de Educación

MSc. Johnny Olivo Solis
Director de la Carrera Pedagogía de la Actividad Física y 

* Nota: Las 240  horas de la asignatura Integración Curricular están 
incluidas en el global de las horas docencia y autónomas.

*Nota: Las 240  horas de la asignatura Integración Curricular están incluidas en 
el global de las horas docencia y autónomas.
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