
MALLA CURRICULAR

UNIDAD DE ORGANIZACIÓN
DEL APRENDIZAJE

PROFESIONAL AVANZADA

P/E TOTAL
HORASAS NA

48 112

0 32

72 192

928

256

1584

19

5

33

7

2

12

CRED.AA MÓDULOSCD

560208

16064

24 48 400 8324088

960360TOTAL

59%

16%

100%

%

25%INVESTIGACIÓN

UNIDAD DE TITULACIÓN

P/E

CRÉDITOS

SEMANAS

PAO 1
CD
AA

AS
NA

176
480

800
48
96

17
24

APE

CRÉDITOS

SEMANAS

PAO 2
CD
AA

AS
NA

184
400

784
24
96
16
24

MAESTRÍA EN
NUTRICIÓN
DEPORTIVA

32 80

8 20

128
128

32
3

CD AA P/E
AS NA
0 4
0 16

TOTAL
SEM

CR
4
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Formación Disciplinar Avanzada

32 80

8 20

128

32
3

CD AA P/E
AS NA
0 4
0 16

TOTAL
SEM

CR
4

Formación Disciplinar Avanzada
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Formación Disciplinar Avanzada
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ENERGÍA, PRINCIPIOS
FISIOLÓGICOS Y BASES 
DEL ENTRENAMIENTO

VALORACIÓN NUTRICIONAL
INTEGRAL DEL DEPORTISTA

NUTRIENTES E INGESTAS
RECOMENDADAS EN EL 

DEPORTE

HIDRATACIÓN Y 
SUPLEMENTOS 
DEPORTIVOS

BIOESTADISTICA
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Formación Disciplinar Avanzada
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Formación Disciplinar Avanzada
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NUTRICIÓN DEPORTIVA 
APLICADA AL FITNESS

NUTRICIÓN APLICADA 
EN DEPORTES

PLANIFICACIÓN Y CONTROL 
DE DIETAS Y NUTRICIÓN EN 

DEPORTES DE EQUIPO E 
INDIVIDUALES

TENDENCIAS 
DIETÉTICAS EN LA

NUTRICIÓN DEPORTIVA

PATRONES DESORNEDADOS 
DE ALIMENTACIÓN Y 

EJERCICIO EN ATLETAS
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